
โดย กลุม่งานควบคมุโรคไมต่ดิตอ่
สขุภาพจติและยาเสพตดิ

วาระการขบัเคลือ่นนโยบายการพฒันาสาธารณสขุ
จงัหวดัศรสีะเกษ

เดอืน กนัยายน  2566



เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

1. การเตรยีมความพรอ้มการจดังาน “โครงการแสงน าใจไทยท ัง้ชาติ
เดนิ ว ิง่ปั่น ป้องกนั อมัพาต คร ัง้ที ่9 เฉลมิพระเกยีรต”ิ

2. การด าเนนิงานรณรงคป้์องกนัและแกไ้ขปญัหายาเสพตดิ
TO BE NUMBER ONE

3. สรปุผลการด าเนนิงานป้องกนัควบคมุโรคเบาหวาน โรคความดนั
โลหติสงู ปี 2566 และแผนการด าเนนิงาน ปี 2567



โครงการแสงน าใจไทยทั้งชาติ เดิน วิง่ ป่ัน ป้องกนัอมัพาต คร้ังที ่9 เฉลมิพระเกยีรติ โดยปีน้ีจดัในหวัขอ้ 
“คนรุ่นใหม่ ขับเคล่ือนไทยไร้สโตรค (No STROKE for all Thais by NEW GEN)”

จัดระหว่างวนัที ่24 - 29 ตุลาคม 2566 (จ านวน 6 วนั)
1. วนัที่ 24 - 29 ตุลาคม 2566 จัดกจิกรรมเฉลมิพระเกยีรติ กจิกรรมให้ความรู้เร่ืองโรค

หลอดเลือดสมอง กจิกรรมออกก าลงักายเดิน วิ่ง ป่ัน ป้องกนัอมัพาต และกจิกรรมคนรุ่นใหม่ 
ขับเคล่ือนไทยไร้สโตรค ทุกจังหวดัทัว่ประเทศ 

2. วนัอาทิตย์ที่ 29 ตุลาคม 2566 จัดกจิกรรมออกก าลงักายเดิน วิง่ ป่ัน ป้องกนัอมัพาต 
โดยพร้อมเพรียงกนัทั้งประเทศ



หัวข้อกจิกรรม ประกอบด้วย 4 เร่ือง
1. จัดกจิกรรมนิทรรศการเฉลมิพระเกยีรติ ขอความร่วมมือด าเนินการระหว่าง                               
วนัที ่1-29 ตุลาคม 2566 

2. จัดกจิกรรมให้ความรู้โรคหลอดเลือดสมอง ขอความร่วมมือด าเนินการระหว่าง                       
วนัที ่1-29 ตุลาคม 2566 
และตอบประเมินการเข้าร่วมกจิกรรมโครงการแสงน าใจไทยทั้งชาต ิฯ คร้ังที ่9 ส าหรับ  
ประชาชน  จังหวดัศรีสะเกษขอความอนุเคราะห์ด าเนินการในวนัที่ 24 - 29 ตุลาคม 2566

แบบตอบรับเขา้ร่วมกิจกรรม
โครงการแสงน าใจ ฯ ครังท่ี 9

ส าหรับประชาชน

ไฟล์แบ็คกราวด์ เฉลมิพระเกียรติ
และบอรด์นิทรรศการใหค้วามรูโ้รค

หลอดเลอืดสมอง



หัวข้อกจิกรรม ประกอบด้วย 4 เร่ือง

3. จัดกจิกรรมออกก าลงักาย เดิน วิ่ง ป่ัน ป้องกนัอมัพาต
วนัที ่29 ตุลาคม 2566

- สถานที่ ณ เกาะกลางน า้ ห้วยน า้ค า อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ
- เส้ือ บิบ อยู่ระหว่างการผลติ เหรียญอยู่ระหว่างการจัดส่ง 
จังหวัดจะแจ้งทางหน้าเพจ Facebook : เดิน วิง่ ป่ัน ป้องกนัอมัพาต คร้ังที ่9 จังหวัดศรีสะเกษ

4. กจิกรรมคนรุ่นใหม่ ขับเคล่ือนไทยไร้สโตรค
- New gen สะสมแคลอร่ีและผลติผลงานเกีย่วกบั stroke awareness



ขอความร่วมมือผู้เข้าร่วมกจิกรรมตอบแบบประเมินการเข้าร่วมกจิกรรมโครงการแสงน าใจ
ไทยทั้งชาติฯ  (lime survey)  ในวนัที ่24 - 29 ตุลาคม 2566  รวม 6 วนั เป้าหมายรายละเอยีดดงันี้

- เป้าหมาย อ าเภอใหญ่ จ านวน 8 แห่ง ได้แก่  เมือง กนัทรลกัษ์ กนัทรารมย์ ขุขันธ์ ปรางค์กู่ 
ขุนหาญ อุทุมพรพสัิย ราษีไศล  วนัละ 500 คน/วนั

- เป้าหมาย อ าเภอเลก็ จ านวน 14 แห่ง วนัละ 300 คน /วนั



แอปพลเิคชัน WIND Training 
แอปพลิเคชนัน้ีเปรียบเสมือน “โคช้” ส าหรับนกัวิง่

มือใหม่ ใหส้ามารถออกก าลงักายไดอ้ยา่งปลอดภยั และ
ย ัง่ยนื และโครงการแสงน าใจฯ น ามาประยกุตใ์หเ้ขา้กบั
การเกบ็ขอ้มูลเพื่อใชใ้นโครงการวจิยั เร่ือง อุบติัการณ์
และปัจจยัเส่ียงของการเกิดเหตุไม่พึงประสงคท์างดา้น
โรคหลอดเลือดสมองและหวัใจ ในนกัวิง่สูงอาย ุ

หากผูร่้วมกิจกรรม WRB9 อนุญาตใหเ้กบ็ขอ้มูล
มีการกรอกขอ้มูล ครบถว้น และถูกตอ้ง
จะไดรั้บสิทธิความคุม้ครองประกนัอุบติัเหตุ
ในวนัท่ีร่วมกิจกรรม



สิทธิความคุ้มครองประกนัอุบัตเิหตุ

*** สิทธิความคุ้มครองฯจะได้รับในวนัทีร่่วมกจิกรรม และระหว่างการจัดงานเท่าน้ัน



แอปพลเิคช่ัน WIND Training 
เร่ิมใช้งานได้ 1 ตุลาคม 2566



วตัถปุระสงคก์ารน าเสนอ

จงึเรยีนมาเพือ่โปรดทราบ และพจิารณาด าเนนิการ



แผนการการด าเนินงานรับเสดจ็ ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกญัญา  สิริวฒันาพรรณวดี

TO BE NUMBER ONE 
จังหวดัศรีสะเกษ



ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัศรีสะ
เกษ

-

กิจกรรม FLASH  MOB ระหว่างวันที่ 2  - 8 กันยายน 2566 ณ โรงแรมพรหมพิมาน จังหวัดศรีสะเกษ
ประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL
ประกวด TO BE NUMBER TEEN DANCERCISE 



ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัศรีสะ
เกษ

เยาวชนตน้แบบเกง่ละด ีTO BE NUMBER ONE IDOL รุน่ที ่14

เยาวชนหญงิ
1.เด็กหญงิณภชัชา  นาจาด     นอ้งภชัชา รร.เบญจลกัษพ์ทิยา
2.เด็กหญงิพชิญส์นิ ีมโนรตัน ์   นอ้งน า้ปิง รร.สตรสีริเิกศ
3.เด็กหญงิพมิพพ์ร  เพ็งพล ู    นอ้งพมิพมิ รร.วดัหลวงวทิยา
4.นางสาวพมิพร์ภทัร ผงธุล ี     นอ้งหยาหยี รร.เบญจลกัษพ์ทิยา

เยาวชนชาย
1.นายณฏัฐพล ทบิ ารงุ นอ้งภมีพมี รร.สตรสีริเิกศ
2.นายนติภิมู ิ แกว้สงา่ นอ้งภมู ิ รร.เบญจลกัษพ์ทิยา 
3.นายภานุพงศ ์ จนัทรเ์สยีงใส    นอ้งนาน็อต รร.วดัหลวงวทิยา
4.นายทวชิา  นนัทวรเมธ นอ้งเอริท์ วทิยาลยัการอาชพีขนุหาญ

ผลการประกวด 
ประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL



ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัศรีสะ
เกษ

ผลการประกวด 
ประกวด TO BE NUMBER TEEN DANCERCISE 

รุน่ Junior  
รางวลัชนะเลศิ ทมี LUCKY MONKEY โรงเรยีนบา้นตมู (นพค.15 ทรป.กลางอปุถัมป์) 
รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 1 ทมี เฉียวหนาน โรงเรยีนเคยีวน า
รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 2 ทมี D. Diamond  โรงเรยีนอนุบาลน ้าเพชร

รุน่ Pre-Teenage  
รางวลัชนะเลศิ ทมี BIG  G โรงเรยีนอนุบาลไพรบงึ
รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 1 ทมี PINK DEMON โรงเรยีนสตรสีริเิกศ
รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 2  ทมี MINI CRAZY ZONE CREW  โรงเรยีนอนุบาลน ้า
เพชร
รุน่ Teenage
รางวลัชนะเลศิ ทมี NEXT HAPPEN โรงเรยีนสตรสีริเิกศอ
รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 1 ทมี PARADISO โรงเรยีนสม้ป่อยพทิยาคม                                                                                                       
รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 2. ทมี LEUCOTHEE ลคูโคเทยี โรงเรยีนก าแพง

ทมีที ่1-3 แตล่ะรุน่ เป็นตวัแทนจงัหวดัรว่มแขง่ขนัระดบัภาคในเดอืน พ.ย 66



ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัศรีสะ
เกษ

: เรยีนมาเพือ่โปรดทราบ 

: ขอขอบพระคณุผูบ้รหิารจงัหวดั หวัหนา้สว่นราชการ
และผูเ้ก ีย่วขอ้งทกุทา่น ทีใ่หก้ารสนบัสนนุ 

: เตรยีมความพรอ้ม/ใหก้ารสนบัสนุนการประกวด
รอบภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ตอ่ไป 

วตัถปุระสงคก์ารน าเสนอ



สรุปผลการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรคเบาหวาน
โรคความดนัโลหิตสูง ปี 2566 และแผนการด าเนินงาน ปี 2567



สรุปผลการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรคเบาหวาน
โรคความดนัโลหิตสูง ปี 2566

1. การคัดกรองความเสีย่งต่อภาวะเบาหวาน ร้อยละ 66.53
2. การคัดกรงความเสีย่งต่อภาวะความดันโลหิตสูงรอ้ยละ 64.97
3. การติดตามกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวานร้อยละ48.60
4. การติดตามกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสงูร้อยละ 91.70
5. ผู้ป่วยโรคเบาหวานควบคมุระดับน ้าตาลได้ ร้อยละ 40.25  ล้าดับที่ ล้าดับที่ 9 ของประเทศ

และมีอ้าเภอด้าเนินการผ่านเกณฑ์ระดับประเทศ ดังนี 

ล้าดับของประเทศ อ้าเภอ ร้อยละGood DM

1 เมืองจันทร์ 66.57

7 โพธิ์ศรีสุวรรณ 57.69

9 บึงบูรพ์ 55.81

11 ศรีรัตนะ 56.83



แผนการด้าเนินงาน ปี 2567
กิจกรรม ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.DM HT Screen /

2. ติดตามกลุ่มสงสัยป่วย DM HT DX / /

3. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม กลุ่มเสี่ยง สงสัยป่วย / / /

4. Grope Line กลุ่มสงสัยป่วยรายสถานบริการ / / /

5. Telemed ติดตามกลุ่มปรับเปลี่ยนพฤติกรรม / / /

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูงรายเก่า

1. LAB ชุดประจ้าปี / /

2. คัดกรองภาวะแทรกซ้อน / /

3. ปรับพฤติกรรม / /



การให้บริการผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง ปี 2567 
ตามแนวทาง Service plan จ.ศรีสะเกษ

Control  < 6.9 /BP < 140/90 

ไม่มีโรคแทรก

Telemed ส่งยาที่บ้าน

พบแพทย์ปีละ 1 ครั ง

เหลือง : Mini case manager โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต้าบล

ส้ม แดง ด้า : Case manager โรงพยาบาล



THANK YOU


