
 
วาระการประชุม คปสจ. กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด 

ประจำเดือน มิถุนายน 2569 
วาระท่ี 1  โครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ เดิน ว่ิง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติ  
            1. ขอเชิญชวนสมัครร่วมกิจกรรม เดิน ว่ิง ป่ัน ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12  เฉลิมพระเกียรติ  
            2. สรุปสาระสำคัญ 
                    ด้วย ศูนย์โรคหลอดเลือดสมองศิริราช คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหดิล                    
ได้จัดโครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต เฉลิมพระเกียรติ ติดต่อเป็นประจำทุกปี                                 
และในปี พ.ศ. 2569 นี้ จัดต่อเนื่องเป็นครั้งที่ 12 โดยใช้ชื่อว่า “โครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ่ง ปั่น 
ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติ หัวข้อ สโตรก 4 โรค 6 พฤติกรรม รู้แล้วทำ ป้องกันได้                     
                   2.1 วัตถุประสงค์ของโครงการฯ 
                    1. เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 
                    2. เพ่ือให้ประชาชนชนชาวไทยตระหนักถึงความสำคัญของการป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง 
                    3. เพื่อเชิญชวนรณรงค์ประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ได้ออกกำลังกายอย่างง่ายๆ ด้วยการเดิน วิ่ง 
หรือปั่น นำสู่การออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ และยั่งยืน 
                   2.2 กิจกรรมตามวัตถุประสงค์โครงการฯ 
  1. กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรม
ราชินี โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัด เป็นประธานคณะทำงานระดับจังหวัด ในการจัดกิจกรรมเฉลิมพระเกียรติ 
ได้แก่ พิธีถวายราชสักการะ การจัดบอร์ดนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ และร่วมจัดกิจกรรมออกกำลั งกาย 
ระหว่างวันที่ 26 ตุลาคม - 1 พฤศจิกายน 2569 
  2. กิจกรรมความรู้โรคหลอดเลือดสมอง โดยได้รับการสนับสนุนจากกระทรวงสาธารณสุข 
ร่วมขับเคลื ่อนโครงการฯ โดยมีนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด เป็นเลขานุการคณะทำงานระดับจังหวัด                 
จัดกิจกรรมความรู้โรคหลอดเลือดสมอง ได้แก่ บอร์ดนิทรรศการความรู้โรคหลอดเลือดสมอง และ โรคอื่นๆ             
ที่เกี่ยวข้องเวทีเสวนา ให้ความรู้โดยบุคลากรทางการแพทย์ บูธกิจกรรมเพื่อสุขภาพ เช่น การตรวจสุขภาพ
เบื้องต้น ความรู้ด้านโภชนาการ เป็นต้น โดยจัดกิจกรรมระหว่างวันที่ 26 ตุลาคม - 1 พฤศจิกายน 2569 
  3. กิจกรรมออกกำลังกาย “เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12”  
                        • กิจกรรมออกกำลังกาย ประกอบด้วย เดิน วิ่ง และปั่น 
                        • ค่าสมัคร ผู้ใหญ่ ราคา 360 บาท เด็กราคา 240 บาท ทุกระยะ (จัดส่งทางไปรษณีย์ฟรี) 
                        • จัดกิจกรรมโดยพร้อมเพรียงกันทั้งประเทศ ในวันอาทิตย์ที่ 1 พฤศจิกายน 2569  
                   2.3 การจัดสรรรายได้จากค่าสมัครกิจกรรมออกกำลังกาย “เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต 
ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติ” 
  ส่วนที่ 1: ร้อยละ 50 โอนเข้าบัญชีแสงนำใจไทยทั้งชาติฯ ระดับจังหวัด สำหรับใช้จัดกิจกรรม
ต่างๆ ของโครงการฯ 
  ส่วนที่ 2: ร้อยละ 30 บริจาคเข้ามูลนิธิโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช เพื่อดูแลการรักษาโรค
หลอดเลือดสมองรูปแบบใหม่ คือ รถ Mobile Stroke Unit ที่ได้รับเงินสนับสนุนจากงบประมาณแผ่นดิน              
เพ่ือเปิดให้บริการในโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชทั้ง 21 แห่ง ทั่วประเทศ โดยเป็นต้นแบบการรักษาโรค 
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หลอดเลือดสมองเชิงรุก และหากประสบความสำเร็จจะมีการขยายพื้นที ่ให้บริการต่อไปในจังหวัดอื่นๆ                   
ทั่วประเทศ 
  ส่วนที่ 3: ร้อยละ 20 จัดสรรเข้ากองทุนแสงนำใจไทยทั้งชาติฯ ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติ 
ในศิริราชมูลนิธิ ร่วมกับเงินบริจาคจากผู้ให้การสนับสนุน เพ่ือใช้ในการขับเคลื่อนโครงการฯ  
                   2.4 ระบบรับสมัครกิจกรรมออกกำลังกาย “เดิน ว่ิง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12  
         ในวันที ่ 4 มิถุนายน 2569 เปิดระบบรับสมัครกิจกรรมเดิน วิ ่ง ปั ่น ป้องกันอัมพาต              
ที่เว็บไซต์ไทยรัน (https://wrb12.thai.run) พร้อมเพรียงกันทั้งประเทศ จนถึงวันที่ 31 สิงหาคม 2569  
โดยการสมัครกิจกรรมออกกำลังกาย ในรูปแบบออนไลน์ ซึ่งการชำระเงินค่าสมัครกิจกรรมการออกกำลังกาย 
“เดิน วิ ่ง ปั ่น ป้องกันอัมพาต ครั ้งที ่ 12 (WRB 12)”ได้ร ับการลดหย่อนภาษี 2 เท่าอัตโนมัติรูปแบบ                        
e-Donation จากศิริราชมูลนิธิ      
                   2.5 กิจกรรมการดำเนินงานโครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ เดิน ว่ิง ป่ัน ป้องกันอัมพาต 
ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติฯ จังหวัดศรีสะเกษ โดยกำหนดจัดกิจกรรม ดังนี้ 
                        - นิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ ระหว่างวันที่ 26 ตุลาคม - 1 พฤศจิกายน 2569 
                        - นิทรรศการให้ความรู้โรคหลอดเลือดสมอง ระหว่างวันที่ 26 ตุลาคม - 1 พฤศจิกายน 
2569 
                        - กิจกรรมเดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 11 ในวันที่  1 พฤศจิกายน 2569    
(ณ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีจังหวัดศรีสะเกษ เวลา 05.30 น. โดยมีกิจกรรมเดิน 5 กิโลเมตร กิจกรรมวิ่ง 
10 กิโลเมตร ซึ่งมีการแข่งขันชิงถ้วยรางวัล)  
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                   2.6 ยอดการสมัครเข้าร่วมกิจกรรม วันที่ 26/6/69 จำนวน  1,456  คน              

 
3.ข้อเสนอ  
                     จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ และขอความร่วมมือสมัครเข้าร่วมกิจกรรม 



 
 
วาระท่ี 2 กิจกรรมในโครงการ TO BE NUMBER ONE  
  1. สรุปสาระสำคัญ 
                     งานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในเดือน มิถุนายน 2569 ดังนี้  
                               กำหนดการประกวดผลงานจังหวัด อำเภอ  และชมรม TO BE NUMBER ONE 
ระดับประเทศ ประจำปี 2569 ระหว่างวันที่ ๑๑ – ๑๕ มิถุนายน ๒๕๖9 ณ อาคารอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี 
จังหวัดนนทบุรี  
                 วันที่ ๑๑ – ๑๕ มิถุนายน 2569  
        กลุ่มที่ผ่านเข้ารอบการประกวดผลงานจังหวัด อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE 
ระดับประเทศ ประจำปี 2569 ระหว่างวันที่ ๑๑ – ๑๕ มิถุนายน ๒๕๖9 ณ อาคารอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี 
จังหวัดนนทบุรี  

      มี ๑ จังหวัด ๒ อำเภอ และ ๑๙ ชมรม รวมทั้งสิ้น ๒๒ Setting ดังนี้   
ลำดับ ชมรม อำเภอ จังหวัด สถานะ 

1 จังหวัดศรีสะเกษ เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเพชรปีที ่1 

2 อำเภอเมืองศรีสะเกษ  เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับต้นแบบเงิน  (เงินปีท่ี 3) 

3 อำเภอขุนหาญ  ขุนหาญ ศรีสะเกษ  ก้าวสู่ดีเด่น  

4 ชุมชนบ้านขี้เหล็ก ขุนหาญ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับทองปีที่ 2 

5 ชุมชนบ้านบึงหมอก ราษีไศล ศรีสะเกษ  ก้าวสู่ต้นแบบเงิน  (เงินปีท่ี 3) 

6 ชุมชนบ้านหนองเทา เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเงินปีท่ี 1 

7 ชุมชนบ้านมะลิวัลย์  กันทรลักษ ์ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเงินปีท่ี 1  

8 ร.ร.กันทรลักษ์วิทยา กันทรลักษ ์ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับทองปีที่ 2 

9 ร.ร.ราษีไศล ราษีไศล ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเงินปีท่ี 2  

10 ร.ร.บ้านก้านเหลือง เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเงินปีท่ี 2  

11 ร.ร.วัดหลวงวิทยา  เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  ก้าวสู่ดีเด่น  

12 
วิทยาลัยเทคนิค 
ศรีสะเกษ  

เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับทองปีที่ 1 

13 
วิทยาลัยเทคนิค 
ราษีไศล 

ราษีไศล ศรีสะเกษ  
ก้าวสู่รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเงินปีท่ี 2  
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ลำดับ ชมรม อำเภอ จังหวัด สถานะ 

14 
วิทยาเทคนิค 
กันทรารมย์  

กันทรารมย ์ ศรีสะเกษ  
รักษามาตรฐานพร้อมเป็นต้นแบบ
ระดับเงินปีท่ี 2  

15 
วิทยาลัยการอาชีพ 
ขุนหาญ  

ขุนหาญ ศรีสะเกษ  ก้าวสู่ดีเด่น  

16 
วิทยาลัยเทคนิค 
กันทรลักษ์  

กันทรลักษ์  ศรีสะเกษ  ก้าวสู่ดีเด่น 

17 
โรงงานผลิตเส้น
ก๋วยเตี๋ยวชุนกี่ 

เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก ้าวส ู ่ร ักษามาตรฐานพร ้อมเป็น
ต้นแบบระดับเงินปีที่ 2  

18 
เรือนจำจังหวัด 
ศรีสะเกษ  

อำเภอเมืองศรี
สะเกษ 

ศรีสะเกษ  
ก ้าวส ู ่ร ักษามาตรฐานพร ้อมเป็น
ต้นแบบระดับเงินปีที่ 1 

19 
เรือนจำอำเภอ 
กันทรลักษ์ 

กันทรลักษ ์ ศรีสะเกษ  ก้าวสู่ดีเด่น  

20 

สถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กและ
เยาวชนจังหวัด 
ศรีสะเกษ  

เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก ้าวส ู ่ร ักษามาตรฐานพร ้อมเป็น
ต้นแบบระดับเงินปีที่ 2  

21 
คุมประพฤติ  
จ.ศรีสะเกษ  
สาขากันทรลักษ์ 

กันทรลักษ์  ศรีสะเกษ  
ก ้าวส ู ่ร ักษามาตรฐานพร ้อมเป็น
ต้นแบบระดับทองปีที่ 1 

22 
คุมประพฤติ  
จ.ศรีสะเกษ  

เมืองศรีสะเกษ ศรีสะเกษ  
ก ้าวส ู ่ร ักษามาตรฐานพร ้อมเป็น
ต้นแบบระดับทองปีที่ 3 

 
              2. ข้อเสนอ  
                            จึงเรียนมาเพ่ือขอเชิญผู้บริหารนำเสนอผลการดำเนินงาน และขอรับการสนับสนุน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
วาระท่ี 3 เรื่อง การดำเนินงานด้านการบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ปี 2569 
         1. สรุปสาระสำคัญ (ที่มา/หลักการ/เหตุผลความจำเป็น/ข้อเท็จจริง/ข้อกฎหมาย) 
         1.1 ตัวชี้วดัและเป้าหมายการดำเนินงานบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด ปีงบประมาณ 2569 
         1.1.1 เป้าหมายผู้ป่วยยาเสพติดสมัครใจบำบัด 4,470 คน ผลงาน 3,554 รายคิดเป็น
ร้อยละ 74.50 อำเภอที่มีการดำเนินการนำผู้ป่วยเข้าสู่กระบวนการบำบัดตามเป้าหมายที่กำหนด ได้แก่ อำเภอ       
วังหิน ศรีรัตนะ ภูสิงห์ ศิลาลาด ไพรบึง (ข้อมูล บสต.  ณ วันที่ 26 มิถุนายน 2569)  
                       
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ดำเนินงานตามแนวทาง Patient Journey แบ่งระดับความรุนแรงเป็นผู้ป่วยสีแดงร้อยละ 21 สีส้มร้อยละ 18 
สีเหลืองร้อยละ 1 สีเขียวร้อยละ 60 พบว่าร้อยละ 43 เป็นผู้เสพรายเก่าที่กลับมาเสพซ้ำ พบช่วงอายุ 30-39 ปี 
มากที่สุด พบบำบัดผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิต ผลงาน 650 ราย เป็นอันดับ 1 ของประเทศ  
    1.1.2 การดำเนินงานมินิธัญญารักษ์ 6 แห่ง ได้แก่ มินิธัญญารักษ์โรงพยาบาลศรีรัตนะ 
ปรางค์กู่ เมืองจันทร์ โพธิ์ศรีสุวรรณ ยางชุมน้อย และมินิธัญญารักษ์โรงพยาบาลราศีไศล จำนวน ๓๕๕ เตียง 
อัตราการครองเตียง ๙๒.๒๘ บำบัดผู้ป่วยยาเสพติดในมินิธัญญารักษ์เป็นอันดับ 3 ของประเทศ  
   1.1.3 การบำบัดและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดโดยชุมชนมีส่วนร่วม CBTx ล้อมรักษ์ และ
ชุมชนยั่งยืน 32 แห่ง 64 หมู่บ้าน จำนวน 559 คน 
    1.1.4 ร้อยละ 75 ของผู้ป่วยยาเสพติดที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษา ได้รับการดูแล
อย่างมีคุณภาพต่อเนื่องจนถึงการติดตาม (Retention Rate) ผลงาน ร้อยละ 90.22 อำเภอที่มีการดำเนินงาน
ติดตามมากที่สุด ได้แก่ อำเภอศรีรัตนะ ราษีไศล พยุห์ บึงบูรพ์ และอำเภอวังหิน (ข้อมูล บสต. ณ วันที่ 24 มิถุนายน 
2569)  

 
 
 
 
 

 



 
            
            
     
 
 
 
 
 
 
 
1.1.5 อัตราการหยุดเสพ 1 ปี (1 Year Remission rate) เป้าหมาย ร้อยละ 35 ผลงาน ร้อยละ 32.12 ยังไม่เป็นไป
ตามเป้าหมาย ซึ่งพบว่า เกิดจากการบันทึกข้อมูลในระบบบสต.ไม่ถูกต้องตามห้วงเวลาการติดตาม 1,3,6,9,12 
เดือน และปิด Case ก่อนกำหนด 365 วัน ทำให้ระบบไม่สามารถประมวลผลได้ จึงได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ
สรุปผลการดำเนินงานยาเสพติด ปี 2569 เพ่ือเพ่ิมทักษะและความรู้ในการใช้งานในระบบให้มีประสิทธิภาพ  

1.2 นำเรียนเพื่อโปรดทราบและขอความร่วมมือเร่งดำเนินการ 
    1.2.1 แก้ไขข้อมูลในระบบ (Remission rate) และบันทึกข้อมูลบำบัดรักษาผู้ป่วยยา
เสพติดในระบบ บสต. ให้เป็นปัจจุบัน โดยมินิธัญญารักษ์ 6 แห่ง ให้ Update รายงานจำนวนผู้ป่วย Admit  
ทุกสัปดาห์ เพ่ือรับการจัดสรรงบประมาณ งวดที่ 2 ห้วงเดือนกรกฎาคม 2569 
   1.2.2 บูรณาการการดำเนินการ 1 ตำบล 1 ทีมติดตาม เพื ่อป้องกันการกลับไป            
เสพซ้ำ ลดอันตรายจากการใช้ยาเสพติด  
    1.2.3 หลังบำบัดส่งต่อศูนย์ฟื้นฟูสภาพทางสังคมให้การช่วยเหลืออย่างเป็นรูปธรรม 
    1.2.4 เร ่งดำเน ินการเบ ิกจ ่ายงบประมาณยาเสพติดให ้แล ้วเสร ็จ ภายในว ันที่                  
31 กรกฎาคม 2569  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
วาระที่ 4 เรื่อง ขอความร่วมมือขับเคลื่อนการดำเนินงานตามโครงการเชิญ ชวน เชียร์ ลด ละ เลิกเหล้า        
และเข้าสู่ระบบบำบัดรักษา ประจำปี พ.ศ. 2569 
 
                1. ขอความร่วมมือขับเคลื่อนการดำเนินงานตามโครงการเชิญ ชวน เชียร์ ลด ละ เลิกเหล้า        
และเข้าสู่ระบบบำบัดรักษา ประจำปี พ.ศ. 2569 
     2. สรุปสาระสำคัญ 

         2.1 เรื่อง โครงการเชิญ ชวน เชียร์ ลด ละ เลิกเหล้า และเข้าสู่ระบบบำบัดรักษา ประจำปี 
พ.ศ. 2569 

                    1. ความเป็นมา 
 กระทรวงสาธารณสุข ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ

และภาคประชาสังคม ในการดำเนินกิจกรรมรณรงค์ประชาสัมพันธ์ ให้ประชาชน ลด ละ เลิกเหล้า ภายใต้
โครงการ เชิญ ชวน เชียร์ ลด ละ เลิกเหล้า และเข้าสู่ระบบบำบัดรักษา ประจำปี 2569 โดยได้ดำเนินการตั้งแต ่
ปี พ.ศ. 2563 ในปี พ.ศ. 2569 ยังคงดำเนินงานอย่างต่อเนื ่องในช่วงเข้าพรรษา ระหว่างวันที่ 1 กรกฎาคม -  
26 ตุลาคม 2569 ซึ่งได้รับความร่วมมือจากกระทรวงมหาดไทย กระทรวงวัฒนธรรม กรมประชาสัมพันธ์ สำนักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) สำนักงานเครือข่ายองค์กรงดเหล้า (สคล.) ศูนย์วิจัยปัญหาสุรา (ศวส.) 
และศูนย์ปรึกษาเพื่อการเลิกสุราและการเสพติด (๑๔๑๓ สายด่วนเลิกเหล้า) ขับเคลื่อนผ่านกลไกคณะกรรมการ
ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จังหวัด บูรณาการการทำงานท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยมี
การดำเนินการ ดังนี้ 

 1) เชิญ บุคคลในครอบครัวหรือครัวเรือนที่รับผิดชอบ ลด ละ เลิกเหล้า ในช่วง 
เข้าพรรษา 

 2) ชวน ผู้ที่ต้องการเลิกเหล้าเข้าสู่ระบบบำบัดรักษา 
 3) เชียร์ ติดตามให้กำลังใจ ผู้ที่เข้าสู่ระบบบำบัดรักษา 

ดำเนินงานโดยประชาสัมพันธ์ และลงนามออนไลน์ผ่าน ช่องทาง Web Application ของกรมควบคุมโรค ทั้งนี้ 
เพ่ือเป็นการสร้างขวัญและกำลังใจรวมถึงสนับสนุนการดำเนินงานให้กับหน่วยงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์จังหวัด โดยจะมอบโล่ประกาศเกียรติคุณให้กับคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จังหวัด 
ที่เชิญชวนให้ประชาชนในพื้นท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ผ่านการลงนามออนไลน์สูงสุด จำนวน 10 อันดับ 

2. วัตถุประสงค์โครงการ 
2.1 เพื่อให้ประชาชนทั่วไปและสมาชิกในครอบครัวลด ละ เลิกเหล้า ในช่วง

เข้าพรรษา 
2.2 เพื่อส่งเสริมให้ผู้มีปัญหาจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เข้าสู่ระบบ

บำบัดรักษา นำไปสู่การเลิกเหล้า และเริ่มต้นการมีสุขภาวะที่ดีของตนเอง คนในครอบครัว และคนในชุมชน 
3. กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนทั่วไป 
4. แนวทางการดำเนินงาน 

4.1 ประชาสัมพันธ์ เชิญชวนบุคลากรในสังกัด/ประชาชน ลด ละ เลิกเหล้า และเข้าสู่
ระบบบำบัดรักษา ด้วยการลงนามปฏิญาณตนผ่านเว็บไซต์ www.noalcohol.ddc.moph.go.th   
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4.2 โรงพยาบาลทุกระดับ เตรียมความพร้อมให้คำปรึกษาผู้ที ่ต้องการลด ละ เลิก

เหล้า และให้บริการบำบัดรักษาผู้ที่มีปัญหาจากการติดสุราเข้าสู่ระบบบำบัดรักษาทุกราย 
4.3 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล มอบหมายเจ้าหน้าที่/อสม.เชิญ ชวน เชียร์ 

ลด ละ เลิกเหล้า ให้คำปรึกษาและบำบัดแบบสั้น (Brief Advice : BA)  
4.4 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ ประสานความร่วมมือภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ ร่วม

ขับเคลื่อนดำเนินงานตามโครงการฯ 
5. เป้าหมายการดำเนินงาน 

อำเภอ 

จำนวน
ประชากร 
อาย ุ15 
ปีขึ้นไป 

ได้รับ
การคัด
กรอง 
(1B6*) 

ร้อย
ละ 
คัด
กรอง 

ไม่เคย
ดื่ม 
(1B600) 

เคยดื่ม
สุรา 
แต่หยุด
มาแล้ว 
1 ปีขึ้น
ไป 
(1B601) 

ไม่ดื่ม
สุรา 

ดื่มสุรา 
(1B602+1B603 
+1B604) 

จำนวน
ผู้ดื่ม 
สุรา
ความ
เส่ียงต่ำ 
(1B602) 

จำนวน
ผู้ดื่ม 
สุรา
ความ
เส่ียง 
ปาน
กลาง 
(1B603) 

จำนวน
ผู้ดื่ม 
สุรา
ความ
เส่ียง 
สูง 
(1B604) 

เป้าหมาย 
กำหนด 10% 
จากจำนวน 
ผู้ไม่ดื่ม  

เป้าหมาย 
กำหนด 10% 
จากจำนวน 
นักดื่ม รวม 

เมืองศรีสะเกษ 82040 29372 35.80 19018 2439 21457 7501 7171 264 66 2146 750 2896 
ยางชุมน้อย 20170 8183 40.57 4926 1176 6102 2079 1917 152 10 610 208 818 
กันทรารมย ์ 55548 20911 37.64 15356 2334 17690 3189 2894 221 74 1769 319 2088 
กันทรลักษ ์ 141650 28787 20.32 20612 2279 22891 5743 5460 240 43 2289 574 2863 
ขุขันธ ์ 81818 49209 60.14 35308 4361 39669 9402 9208 188 6 3967 940 4907 
ไพรบึง 23258 17309 74.42 12979 1200 14179 3126 2827 275 24 1418 313 1731 
ปรางค์กู่ 31980 11822 36.97 8723 820 9543 2215 2196 17 2 954 222 1176 
ขุนหาญ 56720 32095 56.58 25852 1807 27659 4244 3923 280 41 2766 424 3190 
ราษีไศล 41999 32335 76.99 24266 1835 26101 6170 5721 426 23 2610 617 3227 
อุทุมพรพิสัย 54013 21125 39.11 14616 1575 16191 4904 4545 274 85 1619 490 2110 
บึงบูรพ์ 6446 3113 48.29 1321 491 1812 1289 1249 40 0 181 129 310 
ห้วยทับทัน 20319 9235 45.45 6516 938 7454 1746 1709 36 1 745 175 920 
โนนคูณ 21663 8455 39.03 5558 945 6503 1895 1725 159 11 650 190 840 
ศรีรัตนะ 28813 15037 52.19 10996 626 11622 2752 2699 45 8 1162 275 1437 
น้ำเกลี้ยง 25452 4571 17.96 2550 472 3022 1548 1500 47 1 302 155 457 
วังหิน 28503 10170 35.68 6666 678 7344 2822 2720 89 13 734 282 1017 
ภูสิงห์ 26495 13958 52.68 10708 654 11362 2406 1652 658 96 1136 241 1377 
เมืองจันทร์ 8845 7012 79.28 5310 241 5551 1390 1310 65 15 555 139 694 
เบญจลักษ ์ 19669 10464 53.20 6550 1244 7794 2601 2468 125 8 779 260 1040 
พยุห ์ 16024 12126 75.67 8858 568 9426 2612 2249 324 39 943 261 1204 
โพธิ์ศรีสุวรรณ 13488 6742 49.99 4897 717 5614 1124 923 141 60 561 112 674 
ศิลาลาด 9958 4589 46.08 2926 232 3158 1427 1324 97 6 316 143 459 
รวม 814871 356620 43.76 254512 27632 282144 72185 67390 4163 632 28214 7219 35433 

ข้อมูลจาก ระบบ HDC สสจ.ศรีสะเกษ ปีงบประมาณ 2569 
วันที่ประมวลผล 5 พ.ค. 2569 

             3. ข้อเสนอ  
     - จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 


